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AISP Presenta

“CIAK SI GIRA 2010” 
Montecatini Terme

TITOLO

“CIAK SI GIRA 2010” 
Montecatini Terme   1-5 Aprile 2010

A cura di Jair Brombilla
Cari Amici, 
Dopo il successo dell’incontro estivo “Ciak si gira 2009” organizzato a Tarquinia per i ragazzi AISP,
ecco un nuovo progetto rivolto proprio a loro. AISP ha organizzato un nuovo incontro cinematografico
dal 1 al 5 Aprile a Montecatini Terme  presso hotel Belvedere.
L’incontro ha avuto come obiettivo la realizzazione di un cortometraggio, sfruttando le meraviglie e le
possibilità del posto. 
Coordinatore dell’iniziativa è stato Roberto Sileo, volontario AISP con consolidata esperienza nel campo
cinematografico come architetto/scenografo, attore teatrale ed educatore e animatore di gruppi teatrali
per giovani.
Quest’anno abbiamo avuto l'aiuto di due nuovi educatori  Tiziana Mantione, maestra elementare con
consolidata esperienza nel campo dell’animazione  e dei laboratori teatrali e di Simone Ghirlanda atto-
re teatrale, cantante anche lui con consolidata esperienza nella gestione dei laboratori teatrali.  Hanno
partecipato nell'organizzazione Eva Pesaro, Francesca Barzasi. 

Diario di Bordo
Abbiamo pensato di raccontare, tramite un diario, quello che  abbiamo fatto durante  il nostro incontro.
La famosa newsletter.
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1 aprile 2010

Il Viaggio e il Primo giorno! Oggi, giovedì primo aprile, è stata una giornata molto impegnativa, mi sono
alzata verso le 05:00 e io, mamma e papa siamo partiti verso le 06.00.Il viaggio è stato molto lungo,ma ne
ne è valsa la pena, ho avuto modo di salutarli. Quest' anno ho conosciuto dei nuovi animatori molto simpati-
ci e insieme a loro ho cominciato a recitare. Quello che mi ha colpito di più è stata la prova della scena che
dovrò registrare stasera per la prima volta. Pur essendo il primo giorno di prove mi sono divertita tanto.
Anna D'Angelo

IL VIAGGIO VERSO LA TOSCANA. Finalmente ho visto Roberta, Noemi, Anna; Era da Novembre che non ci
vedevamo. Ci dovevamo raccontare un sacco di cose, appena arrivate siamo salite in camera sistemare le
valige. Abbiamo scoperto di essere in camere insieme :). Finito di mangiare abbiamo subito iniziamo le atti-
vità. Abbiamo letto il copione e iniziato dei nuovi esercizi per il parlato con Simone! Beatrice Cazzola

Oggi ci siamo rincontrati a Montecatini ; purtroppo non sono potuti venire due dei nostri amici : Simone e
Mattia. Finita la colazione sono arrivati tutti gli altri e dopo esserci salutati e aver parlato siamo andati a
vedere ciò che avremo dovuto fare quest'anno. E' solo l'inizio però abbiamo già provato  a recitare, anche
se con qualche difficoltà. Matteo Moroni

IL CIAK D'AVVIO!! Inizia l'avventura 2010 e subito tutti al lavoro. La mia giornata è iniziata subito,infatti alle
3:30 di notte sono partito. Sicuramente l'attesa era tantissima e l'emozione di incontrare i miei amici anche.
Dopo un viaggio che mi ha "distrutto" FINALMENTE sono arrivato. Poco dopo sono salito in stanza insieme a
Matteo e Nicolò e subito ho notato il grande "ORDINE" della stanza :) sono pronto a una nuova emozionan-
te giornata. Crescenzo Greco

Io e Roberto siamo partiti ieri mattina da Roma alle h 9.30 la prima meta era Tarquinia per prendere Matteo
e fare uno spuntino. Siamo arrivati all'agriturismo verso le 11.30, tempo di mangiare e di caricare i bagagli,
a questo punto partiamo alla volta di Montecatini Terme, dove ci aspettavano Simone e Tiziana loro sono
molto simpatici e sono contento che entrano a far parte della nostra associazione. Nicolò Ugazio

Oggi è stata una giornata molto bella,soprattutto il viaggio. Alle 7.50 siamo arrivati alla stazione e abbiamo
preso il treno. All'inizio abbiamo un po' dormito ma poi ci siamo svegliate ed abbiamo iniziato ad ascoltare
la musica con il cellulare e le cuffie di Roberta. Poi abbiamo preso la coincidenza per Montecatini Terme
dove ci attendeva Roberto che ci ha accompagnati al Hotel Belvedere. I genitori poi sono ripartiti e noi
abbiamo iniziato il nostro lavoro. Abbiamo compilato una specie di test e poi abbiamo iniziato a imparare il
cortometraggio. Noemi Savino

Sono arrivata verso le 12,00, grazie a Roberto che è venuto a prendere me, Noemi e Rossana (madre
Noemi) alla stazione. Appena arrivata ho salutato tutti i miei amici, e forse è stato il momento più rilassante
della giornata anche perché, subito dopo pranzo abbiamo LAVORATO come tanti "succubi" sotto il comando
di un onnipotente. Ovviamente "l' onnipotente" è Roberto xD... Nonostante tutto il bene che gli posso volere
bene. Ci sono anche due nuovi animatori: Simone & Tiziana. Entrambi molto simpatici, anche se ho legato di
più con Simone. Sinceramente non vedo l'ora di andare in camera per riposare e anche per divertirmi con le
mie amichette =D. Roberta Rotondo

Oggi è stata una giornata bella perché ho rincontrato i miei vecchi amici che non vedevo da molto tempo,
anche se l'accoglienza dei maschi non è stata particolarmente calorosa: non si sono neanche alzati dal diva-
no!! Ho anche ricevuto una sorpresa, per quest'anno mi hanno nominato regista del cortometraggio che gire-
remo, è strano per me perché non sono abituata a ricevere incarichi di importanza e quindi non so se farò
un buon lavoro, però ci proverò. Valentina VincenziNE
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2 aprile 2010- Secondo Giorno

Stamattina, io e le mie compagne di stanza ci siamo alzate alle 07:15. Dopo poco
siamo andati a prepararci e siamo andati insieme,ragazzi e animatori alle Terme
Tettuccio e poi alla Sala Portoghesi  per girare le scene. Ho indossato dei vestiti da
dea,e,sinceramente con quei vestiti mi sentivo un strana. Insieme alle mie amiche ho
fatto molte foto e dopo ho dovuto girare delle scene da protagonista e le ho girate e
rigirate per molte volte. Purtroppo,il tempo non è stato molto bello,è piovuto e faceva
freddo..siamo dovuti tornare in albergo con un vento freddo. Anna

Oggi è il secondo giorno di campo. La sveglia è suonata alle 7.00 e per fortuna
siamo riuscite tutte a prepararci in tempo. Finita la colazione siamo partiti per andare
alle Terme Tettuccio, lì abbiamo girato delle scene. Tra queste ce n'era una dove reci-
tavano solo ragazzi, mentre in un'altra solo ragazze. Ogni scena, l'abbiamo fatta e

rifatta almeno 5 volte, per via delle inquadrature di Roberto e le sue fissazioni :). Beatrice

Oggi 2 aprile appena dopo aver finito di girare alle terme Tettuccio siamo tornati in albergo e abbiamo parlato un po ai
tavolini  fino a quando per sbaglio è caduto il vetro del tavolino, quindi Biago, capo dei camerieri, ci ha chiamati a rapporto
e ha fatto una ramanzina. Infatti si è lamentato delle diverse urla che accompagnano ogni nostro movimento. Il rimprovero al
momento sembra funzionare, ma si sa il silenzio non dura per sempre, sopratutto per noi. Crescenzo

Oggi ci siamo recati alle terme Tettuccio dove  abbiamo girato i primi Ciak. La scena che ho svolto nel ruolo di Zeus nella
sala Portoghese ,era il momento dove Ade (Simone) chiede una dea come moglie e davanti a Poseidone ( Crescenzo ) e
Apollo (Nicolò) Zeus promette come sua sposa Persefone (Anna). Matteo 

Oggi ci siamo svegliati alle 8.00 una volta vestiti e fatta colazione siamo andati a girare le prime scene del cortometraggio io
facevo la parte di Apollo mentre i miei colleghi erano Matteo che inter-
pretava Zeus, Crescenzo interpretava Poseidone,  Simone recitava Ade.
Dopo molte inquadrature, siamo liberi e lasciamo la scena alle ragazze.
Nicolò 

Oggi,siamo state alle terme di Tettuccio , dove abbiamo girato una scena
del nostro cortometraggio. Eravamo tutte vestite da dee e io ero Venere.
Pioveva e per questo non mi sono divertita tanto. Però c'è stato un
momento dove ci siamo divertite e cioè quando la sera, finalmente dopo
tantissime suppliche a Roberto siamo riuscite io, Roberta e Anna a farci
l'attesissima foto con i bellissimi calciatori della Juve junior che alloggia-
no nel nostro hotel :Q__. Noemi 

Alle 7,15 circa, grazie alla "bellissima&dolcissima" canzoncina del tele-
fono di Valentina, ci siamo svegliate. Siamo andate a lavarci e a vestirci
e, verso le 8,15, siamo scese a fare colazione. Subito dopo Roberto ci
ha portato alle Terme Tettuccio, un posto molto bello, solo che dopo una
mezz'oretta è piovuto. Abbiamo girato varie scene da varie angolazioni
dopo aver fatto anche svariate foto, ci siamo cambiati ed ora eccoci qui.
Concludo col dire:
V O G L I O    I L    T E L E F O N O ! Roberta

Oggi siamo andati alle terme di Montecatini dove abbiamo registrato alcune scene del cortometraggio. Roberto come al solito
ci ha fatto ripetere e scene 100.000  volte anche se erano quasi perfette. Qui non ho fatto la regista perché avevo una parte
da fare ma non  avevo battute quindi sono stata zitta tutto il tempo a parte quando parlavo con Roberta. Valentina
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3 aprile 2010- Terzo Giorno 

Stamattina ci siamo alzati alle 07:20. Dopo colazione abbiamo girato le
scene. Ho provato tante, anzi troppe volte le scene che più mi riguardava-
no. Nelle scene c'era anche la proprietaria dello hotel. Dopo, gli animatori
ci hanno permesso di stare a computer(cosa molto strana)e ho potuto chat-
tare con degli amici. Dopo poco,a pranzo. C'era sempre una buona visua-
le dalla Squadra Junior della Juve!!!! Anna 

Stamattina la sveglia è suonata più tardi,alle 7.45! Finita la colazione
abbiamo iniziato a girare le scene nella hall dell'albergo; e con un po' di
fatica siamo riusciti a girarle. Anche queste scene le abbiamo girate de
tante angolazioni ma è stato molto divertente! Finito le riprese siamo andati
a fare una passeggiata per Montecatini e io, Roberta e Noemi siamo
andate a fare un giro nel carosello. Beatrice 

Oggi finalmente dopo tre giorni di prove finalmente abbiamo finito la scena 1. Sabato 3 aprile 2010 ore 10 il
gruppo si riunisce nella hall insieme a Simone e incominciamo a fare subito le prove; inizialmente siamo molto
emozionati  di recitare davanti a così tanta gente  e siamo visibilmente assonnati. Simone però ci riprende per
diverse volte, soprattutto perché non avevamo una posizione giusta per recitare quindi dopo questa piccola "tortu-
ra" abbiamo incominciato a riprendere e indovinate quanti punti di vista ci ha fatto fare Roberto?? Beh, sommate
gli anni del Papa e di Napolitano e saprete il risultato...Ora sembra che le scene da girare siano finite, almeno per
me, quindi ora il divertimento potrò superare il lavoro(col sorriso).  Crescenzo 

Gli ultimi Ciak. Appena finita la colazione abbiamo avuto modo di girare gli ultimi Ciak del corto. Le scene sono
state girate nella hall dell'albergo attorno al divano e alla reception 
e grazie alla nostra velocità c'è stata la possibilità di fare un giro per Montecatini ,a causa di un contrattempo non
ho avuto la possibilità di farlo: Matteo 

Il sacro pezzo di pizza: Dopo aver fatto un abbon-
dante collazione  abbiamo a fare le prove per la
prima scena, anche questa volta dopo molte inqua-
drature finiamo di girare  e andiamo a fare un giro
per Montecatini, dove Roberta, Noemi e Beatrice
fanno il carosello, mentre io e Crescenzo andiamo a
mangiare un buonissimo e meritato pezzo di Pizza
dopo la lunga passeggiata. Nicolò 

Oggi 3 aprile,abbiamo girato un altra parte del cor-
tometraggio alle 12.00 però,siamo usciti a prendere
un po d'aria. Siamo stati in una specie di parco
dove io, Roberta e Bea siamo andati sulla giostra :s poi come sempre abbiamo aspettato i calciatori. è stata bella
la giornata perché, dopo sere e sere su facebook e a fare tentativi,ho trovato il nome del biondino dalla squadra di
Calcio che mi piace. Noemi

Premetto che oggi non ho molto da dire.. diciamo che è stata una giornata a dir poco "vuota"... Comunque. Ci
siamo svegliate verso le 7.20 ma ci siamo alzate alle 8.00 circa. 
Un freddo boia :-S. Verso le 8.25 circa, siamo scese e dopo colazione abbiamo iniziato a girare delle scene per il cor-
tometraggio.. Dopo di che io, Beatrice , Crescenzo , Noemi e Nicolò ( con Francesca e Jair ) siamo andati a fare una
passeggiata per il paese. Noi femmine siamo anche andate sul Carosello xD, Bellissima giostra *-* Eeeeeh... =D
RobertaNE
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Stamattina mentre registravamo alcune scene in albergo abbiamo avuto un po' di
con gli attori e poi in altre scene la gente passava in mezzo mentre la videoca-
mera era accesa dimostrando zero educazione. Così alla fine mi sono innervosi-
ta e stavo per mettermi a urlare.  Poi sono passati nella hall i calciatori della Juve
junior.  Valentina

4 aprile 2010

Ieri dopo la newsletter, i siamo preparati e tutti insieme siamo andati alla pizze-
ria. Però siccome la pizzeria non era molto vicina, abbiamo visto anche un po
Montecatini  e passeggiato un pò. Quando siamo arrivati alla pizzeria, abbiamo
mangiato e poi una volta mangiato ci siamo intrattenuti un po la!!Dopo a piedi,
siamo ritornati in hotel e alla hall c’erano i famosi calciatori. Purtroppo non ci
hanno permesso di stare a computer e quindi abbiamo giocato a carte a un
gioco che si chiama lupus in tabula. Dopo questo gioco abbiamo giocato al
gioco dei mimi e io non ci ho saputo giocare tanto bene. Più tardi, andiamo nelle

nostre camere e dopo pochi minuti arrivano i ragazzi Aisp. Ci siamo divertiti molto ieri sera,abbiamo giocato,par-
lato...............Una volta addormentati si fa subito mattina. Facciamo colazione e usciamo,prendiamo il treno e
andiamo a Lucca. Lucca è splendida. Li abbiamo fatto il pranzo a sacco...Abbiamo visto anche un museo bellissi-
mo. Purtroppo il tempo era orribile e siamo tornati in hotel tutti bagnati. Dopo di che cominciamo la lette-
ra!!!!!!!!!!!!F   I   N   E  *!!!!!!!!!!!!! Anna 

Ieri sera siamo andati in pizzeria a cenare. Il locale
era molto carino ma la pizza era un po' biscottata.
Stamattina invece ci siamo alzate alle 8 e alle 9.30
abbiamo preso il treno per Lucca. Abbiamo visita-
to l'anfiteatro e poi siamo andati a pranzare sulle
mura con il pranzi al sacco che ci avevano pre-
parato all'hotel. Dopo pranzo siamo andati al
museo napoleonico dove però c'erano esposti
quasi solo fazzoletti da collo... Alle 3.30
abbiamo preso il treno per tornare all'albergo
e quando siamo arrivati pioveva che Dio la
mandava così ci siamo bagnati fino alle ossa
e mi sono dovuta asciugare i capelli e rifare
la piastra. Valentina

Oggi finalmente è l'ultima "newsletter"... SONO FELICE! Domani a casa...SONO TRISTE!
Mi mancherà quest'avventura..l'ho amata xD...Oggi, a Lucca, e ieri sera, in pizzeria, sono state le giornate, i momenti
più belle di questi 5 giorni. Inutile dire che non voglio aspettare altri 7 mesi per rivedere i miei amici... Non Voglio!
Comunque IO il prossimo anno voglio almeno 8 giorni..vabbè... Mi accontento anche di una settimana... Ovviamente a
Napoli così Nicolò vedrà quanto è bella.. Quel ….. -.-" !Non voglio andare a casa perché so che questi giorni mi man-
cheranno in un niente, ma ovviamente devo andarmene per la mia famiglia, amici e per la mia NAPOLI (secondo voi
sono patriottista? Beh..SI, LO SONO !) Vabbè finisco di scassare oook ? MI MANCHERETE "REGA'"..
BYEEEEEEEE <3  Roberta

Oggi,è l'ultimo giorno e sono molto triste =(.Tra poco si ritorna a scuola -.-''.Siamo andati a Lucca dove abbiamo
molto camminato. Alle 12.30 abbiamo pranzato e abbiamo mangiato 2 panini e la crostata. Siamo andati a visita-
re molte piazze e anche l'Anfiteatro e un museo molto carino, nel quale ho litigato con Roberto perché è un rompi-
scatole. Non è stata molto bella questa giornata anche perché è stata l'ultima =(. 
Noemi
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dopo una passata prima al ristorante e poi nella camera delle ragazze fino a quando Tiziana e Francesca ci
hanno rimandato a forza nella nostra camera. Roberto per svegliarci ha fatto molta fatica, ci telefonava, bussava,
ma noi ce ne fregavamo e continuavamo a dormire. Ma Roberto non si è arreso e ha iniziato a bussare sempre in
modo più forte, quindi mi sono dovuto alzare,ad aprire la porta poi vestirci e in ritardo siamo scesi a fare colazio-
ne di Pasqua, in verità la colazione è uguale a quella i tutti i giorni. Dopo aver fatto colazione a prendere il treno,
girato un pò per Lucca pranziamo col pranzo al sacco. Finito il pranzo andiamo a prendere il treno, ma nel cam-
mino si mette a piovere e quindi torniamo in hotel tutti zuppi. Dopo esserci asciugati e una bella doccia e Roberto
ci prepara una sorpresa"Il confessionale". Spero che ci sarà un prossimo incontro anche perché mi sono divertito e
spero anche che il gruppo rimanga unito. Io vado ciaoooo buona Pasqua e auguriii!!!!!! Nicolò

UNA GIORNATA A LUCCA e la cena in pizzeria. Oggi e la scorsa
notte sono stati i momenti più belli di questo convegno. Precisamente
la parte migliore della scorsa notte è stata la cena in un locale molto
colorato con quadri variopinti che ispiravano allegria. per quanto
riguarda oggi a Lucca. La prima tappa sono state le mure che ci
hanno portato ad una  cattedrale appartenete al rinascimento. La
seconda è stata piazza Napoleone ed in seguito un anfiteatro roma-
no. Dopo il pranzo al sacco gentilmente offerto dall'hotel abbiamo
visitato il museo di Napoleone dove erano esposte molti foulard che
rappresentavano alcune scene come ad esempio il viaggio di un
messaggero di napoleone. Era ora di tornare in albergo dove , spe-
riamo,  ci attenderà una bella serata . Matteo

UNA PASQUA DI GRUPPO! Gita a Lucca che celebra la fine di questa avventura. E così anche quest'anno la
Pasqua è volata via, ma per me e gli altri miei compagni è stata sicuramente diversa; infatti oltre a essere tutti insie-
me in Toscana quest'anno purtroppo per me invece delle solite lasagne di mamma e dei dolci mi sono ritrovato a
mangiare un panino (SENZA SALE) con formaggio e prosciutto crudo, ma questo viene compensato, e superato,
dall'immenso divertimento e dalla voglia di stare insieme ai miei amici. Sicuramente non sempre abbiamo parteci-
pato con voglia e entusiasmo, ma una cosa non ci è mai mancata lo SPIRITO, uno Spirito che non si è formato così
per caso all'improvviso , ma è una logica conseguenza di litigi, risate, scherzi che hanno compattato ancora una
volta di più che l'amicizia può superare tutto anche la distanza. Crescenzo 

Ciao sono Crescenzo, ho 15 anni e quest’anno insieme ad altri ragazzi affetti come me da Sindrome di Poland ho
partecipato all’incontro che si è tenuto a Montecatini Terme tra il 1 e il 5 aprile.
Noi in questo incontro, così come in quello dell’anno scorso, abbiamo realizzato con l’aiuto di Roberto, Jair,
Francesca, Simone e Tiziana un cortometraggio riguardante il mito delle stagioni.
Quest’anno però il mio “compito” non è stato solo quello di recitare nel corto, ma anche quello di montarlo e pro-
prio di questo voglio parlarvi. Inizialmente non è stato un lavoro semplice, infatti nonostante le numerosissime scene
girate e quindi il grande materiale a disposizione non riuscivo mai a far “sincronizzare” la scena con le parole
dette. Le prime scene però a parte questo piccolo problema sono “scivolate” via senza problemi, anche grazie ai
consigli di Roberto, infatti dopo una settimana ero già a metà del lavoro, ma dopo un po’ mi sono bloccato alla
scena 4, dove ho trovato notevoli problemi nel capire la storia della scena e poi nel montarla, infatti inizialmente
avevo montato una scena prima di quella giusta e quindi non riuscivo bene a capire. Poi dopo aver risolto questo
piccolo problema sono andato avanti senza problemi fino a concludere il corto.

Quindi per quanto riguarda la realizzazione del corto per me è stato molto divertente sia filmarlo sia e soprattutto
montarlo, anche se ad essere sinceri mi piacerebbe l’anno prossimo provare un’altra esperienza ovvero quella da
regista. Infine questa è stata sicuramente un’ esperienza, così come quella dello scorso anno,
che mi è piaciuta tantissimo e che spero di ripetere anche con qualche piccolo cambiamento,
come quello di diventare anche noi volontari e quindi non solo di ricevere, ma anche di fare
qualcosa per l’associazione. Infatti noi siamo a differenza di molte altre persone affette come noi da Poland,NE
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I ragazzi raccontano l’esperienza 
dopo il progetto Ciak 2010 
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siamo stati molto più fortunati ad incontrare fin da subito altri ragazzi come noi, quindi grazie a questo abbiamo
superato molti ostacoli; ma questa fortuna non si deve fermare solo a noi deve continuare anche per i bambini più
piccoli e noi possiamo e dobbiamo essere esempio per loro di un gruppo capace di superare insieme le difficoltà. 
Crescenzo Greco

Giorno :D. Sono Roberta e, vorrei parlare di tutto quello che l'AISP significa per me e soprattutto dell'importanza
dei progetti per noi ragazzi. Che dire...I progetti realizzati per noi sono fantastici senza ombra di dubbio, ed
erano, sono e saranno importantissimi per noi. Sì, perché con soli 4/5 giorni noi ragazzi siamo in
grado di capire che c'è gente che ci apprezza veramente per quello che siamo, riusciamo a
capire che siamo uguali ad altri, senza nessuna differenza ma, soprattutto riusciamo a capi-
re che non siamo soli. Che possiamo sempre contare su qualcuno quando c'è da parlare di problemi fisici o
anche di quei problemi che ci assillano sempre. Perché riusciamo a trovare una pace, una serenità che nella vita
quotidiana, nella vita di sempre, poche volte si può trovare. Parlo io che forse sono una delle persone più assillanti
e più pesanti del gruppo. Quando ho un problema l'unico modo che conosco per sfogarmi è il pianto e, con i
ragazzi dell'AISP e anche con i volontari, sono riuscita sempre a trovare una via d'uscita da quel "tunnel" che chia-
miamo tristezza, sofferenza... Sempre! Ho trovato quella pace, quella calma, quella voglia di andare avanti che
spesso dentro di me non c'è... Perché sono sempre lì ad abbattermi, a distruggermi mentalmente... Ma poi ricordo
voi, e giuro, riappare sempre quel sorriso fantastico sul viso. 
Ricordo il primo anno, non conoscevo nessuno, un'esperienza del tutto nuova. Avevo paura. Non sapevo a cosa anda-
vo in contro, non sapevo niente. Chi era quella gente? Cosa volevano? Chi ero io? E soprattutto, Che ci facevo lì?.
Tutti dilemmi che con il passare del tempo sono riuscita a risolvere, e penso anche nel migliore dei modi, grazie a
me che mi sono fidata di loro ma grazie in primo luogo a LORO, il gruppo AISP, che sono diventati come una
seconda famiglia, una seconda casa. 
Penso che tutti i giovani portatori Aisp dovrebbero fare quest'esperienza, proprio per trovare pace interiore e men-
tale. Vi saluto. Spero che questa "Newsletter" sia stata toccante u.u ... Byeeee 
<3 Roberta Rotondo 

Mi chiamo Beatrice e ho 14 anni,sono una portatrice poland. Da anni,ormai, faccio parte del'Aisp;sono cresciuta
con l'Aisp. Grazie alla poland ho conosciuto persone fantastiche. Nell' associazione mi sono trovata subito a mio
agio,e già dal primo incontro all'isola d'elba avevo finalmente capito che non ero l'unica ad avere la mano più
piccola,e finalmente non ero sola. Alle elementari i primi anni è stata dura, perché gli altri bambini mi prendevano
in giro perchè avevo la mano diversa,ma grazie all'associazione avevo imparato a fregarmene degli altri e di quel-
lo che pensavano,e se mi volevano dovevano accettarmi per come ero,anche adesso penso così,se qualcuno mi
vuole deve accettarmi per come sono. Ogni tanto però mi capita di stare male perché mi sento diversa dagli altri! E
poi d'estate è un vero problema,non sto bene quando vado al mare o in piscina con i miei amici,non mi sento a
mio agio...e delle volte mi capita di rovinarmi la giornata che dovrei passare con i amici soltanto perchè mi faccio
problemi che non dovrei farmi,anche se ammetto è difficile non avere paura di non essere accettati dagli altri per
quello che sei e non per quello che loro vorrebbero che io sia. Ma andando all'incontro "aisp ciak si gira" nel-
l'estate 2009 con i miei coetanei dell'Aisp,mi sono accorta che mi faccio problemi per niente. E' stata davvero una
bella esperienza ho potuto condividere i miei problemi con le mie amiche...finalmente c'era qualcuno che provava
le mie stesse paure. Mi capitava,anzi ci capitava di stare a parlare per ore sotto la nostra tenda al campeggio delle
paure che avevamo. Quindi dico a tutti i giovani portatori poland di sfruttare queste esperienze,perchè è un modo
per confrontarsi, aprirsi con delle altre persone che provano le stesse nostre emozioni. Dobbiamo pensare che noi
siamo fortunati a trovare un’associazione che ci aiuta nella nostra malattia. Conosco persone come Francesca e
Jair che sono cresciute senza sapere niente del problema che avevano. Loro non avevano nessuno con cui parlare
delle loro paure. Nell’ultimo incontro che abbiamo fatto ad aprile “Aisp Ciak si gira 2010” c’erano anche loro
due: Francesca e Jair. L’ultimo giorno abbiamo fatto una specie di terapia di gruppo, dove ogni uno ha espresso le
sue paure e le sue emozioni. Grazie a loro ho capito che mi devo ritenere fortunata perché loro non hanno avuto
le possibilità che abbiamo e stiamo avendo noi,di confrontarci con delle persone che ci capiscano;è molto impor-
tante avere delle persone che ti siano sempre vicine. 
Facendo queste esperienze,si conoscono persone nuove,educatori nuovi (tra l’altro molto simpatici ) e anche si pro-
vano cose che magari non le si pensava così belle! Io andando a questi incontri ho imparato una nuova cosa “il
teatro”. Devo ringraziare l’Aisp che mi ha fatto e mi farà vivere bei momenti!grazie!
PS: un grazie anche a Francesca e Jair e agli educatori: Roberto, Simone e Tiziana che in questo ultimo incontro ci

hanno sopportato!
Beatrice Cazzola

UN BACIO A PRESTO!:) GRAZIE DI TUTTO
Sono ormai molti anni che faccio parte ai convegni . Eravamo un piccolo gruppo all'inizio ma poi ci siamo allarga-
ti sempre di più  Questa associazione mi ha aiutato molto e mi ha fatto conoscere delle persone fantastiche con cui
mi trovo a mio agio e mi diverto molto. E' necessario che questa associazione continui ad esistere perché come haNE
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aiutato me e gli altri dovrà aiutare ancora molti ragazzi , facendogli superare le paure e i timori , rendendoli più
forti e sicuri  Le molteplici esperienze vissute hanno consolidato il nostro gruppo permettendoci di simpatizzare .
Così molte delle domande che mi ponevo hanno avuto delle risposte e sono più sicuro di me stesso. Il campeggio a
Tarquinia , il soggiorno in albergo a Montecatini sono state esperienze indimenticabili e spero che ce ne saranno
delle altre ma vorrei anche che come noi molte altre persone possano vivere delle emozioni forti e che gli rimanga-
no nel cuore e nella mente. Da piccolo mi sentivo sempre così diverso dagli altri ma grazie alla mia famiglia mi
sono fatto più forte e grazie all' AISP ho conosciuto persone che avevano il mio stesso problema e che vivevano delle
vite più o meno come la mia. Ed ora ecco che centinaia di ricordi riaffiorano ed alcuni di essi sono così vividi che sem-
bra lì abbia vissuti ieri. Ripenso a tutte le attività didattiche che abbiamo fatto , alle amicizie , alle scoperte ed hai cam-
biamenti che hanno scosso non solo la mia vita , ma anche quella degli altri ragazzi , o almeno spero che sia successo.
L ' AISP mi ha dato la possibilità di avere tutti questi bei ricordi e spero che le nuove generazioni , ma anche persone
ormai adulte , possano vivere queste esperienze e capire che in fondo , non si è poi così diversi. 
Matteo Moroni

Valentina
La mia esperienza come regista? Beh, diciamo che è stata molto interessante ma anche molto snervante. Il regista
ha il compito di controllare quello che fanno gli attori e di correggerli quando fanno qualcosa che non va bene, ma
in questo caso gli attori erano miei amici che si sarebbero potuti offendere se avessi fatto qualche commento di
troppo. Per questo, all’inizio non ero contenta di aver ricevuto questo ruolo ma alla fine ho capito che era solo
un'altra esperienza e me la sono goduta al massimo. Siccome sono una grande appassionata di miti greci conosco
molto bene il mito di Persefone che abbiamo usato per il corto, ma l’idea di usare proprio quello me l’ha data
Roberto. All’ultimo convegno, a Novembre, a gruppetti dovevamo scrivere una traccia fra le quali poi Roberto
avrebbe scelto quale da registrare. Io non avevo idee ma Roberto mi ha suggerito di scrivere il mito di Persefone
che gli avevo raccontato una volta a Tarquinia. Alla fine, ha scelto il mio. Queste esperienze mi piacciono molto
perché ho l’opportunità da stare con i miei amici con i quali, purtroppo, non posso passare molto tempo perché
abitiamo troppo lontani. Ai convegni poi ci sono sempre anche interessanti riunioni a cui partecipano solo i genito-
ri cui però potremmo partecipare anche noi se lo volessimo. Poter parlare fra di noi di quello che abbiamo poi è
bello e rilassante. Confrontiamo le nostre esperienze e capiamo come reagiscono gli altri. Il rapporto che si è crea-
to fra noi in questi pochi anni è bellissimo e vorrei che rimanesse per sempre. Per questo, sono sempre entusiasta
da partecipare ai convegni e agli incontri estivi. Valentina Vicenzi

Allora io sono Noemi ed ho 12 anni. 
Frequento l'associazione da 5 anni quasi e sono tanto contenta di farlo.
5 anni fa non sapevo niente .. non sapevo di avere la sindrome.. anche se facevo continua domande ai miei genitori.
Arrivati in Toscana ho conosciuto per prima Roberta che è una delle mie migliori amiche e poi ho iniziato a fare
conoscenza con Valentina Beatrice ed Anna e devo dire che sono tutte molto simpatiche. Poi .. l'anno successivo ho
conosciuto anche Crescenzo, Mattia,Matteo e Nicolò che sono altrettanto simpatici e carini.
La cosa che più mi piace dell'associazione è la collaborazione e l'unione di tutti...soprattutto nei campi estivi.
Quest'anno ci siamo divertiti troppo. Alloggiavamo all'hotel Belvedere in Montecatini Terme. 
Eravamo senza genitori e quindi le camere erano organizzate in questo modo : in una stanza c'eravamo Io,
Roberta,Anna,Beatrice e Valentina e nell'altra c'erano tutti i maschi.
La sera facevamo tanto chiasso e passavamo il tempo così, a chiacchierare , a scherzare... Insomma a divertirci! 
Bhè.. per me c'è un unico motivo per cui gli incontri debbano esserci... perchè..quando tutti noi siamo lì..sappiamo che
in fondo non siamo soli e che alla fine...non siamo tanti diversi dagli altri. Ecco... questo è tutto ciò che ho da dire.

Continua.... Alla prossima Newsletter-Junior con la testimonianza di Anna,  Nicolò e Tiziana Mantione.

Vi ricordiamo che a Novembre inizierà un nuovo progetto; STAFF JUNIOR – dove i ragazzi dell'Aisp avranno la
possibilità di far parte dello staff dei volontari AISP! Il progetto pilota sarà durante il convegno di novembre dove i
nostri giovani volontari dovranno affiancare i vari educatori durante le varie attività previste durante il convegno.
Tutto questo non comporterà nessuna variazione per le loro attività nei vari laboratori, anzi avranno la possibilità
di partecipare nell'organizzazione generale ed esprimere la loro opinione.

SONO APERTE LE ISCRIZIONI!!!!
Se siete interessati al progetto, potete mandare la vostra adesione con una email a Jair Brombilla
billasc@hotmail.com
Per ulteriori informazioni rimaniamo a Vostra disposizione.




